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Пояснительная записка к учебному плану
в  МБОУ «Салазгорьская средняя общеобразовательная школа»
на 2024-2025 учебный год
Учебный план рассчитан на работу школы в режиме пятидневной учебной недели.
В 2024 – 2025 учебном году реализуются обновленные федеральные государственные образовательные стандарты начального общего , основного общего образования и основного среднего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО ) во всех общеобразовательных организациях, расположенных на территории Республики Мордовия (1-4 классы ,  5-9 классы, 11 класс).
В 2024-2025 учебном году в школе содержание учебного процесса по  реализации основных образовательных программ формируется в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов в соответствии с нормативно-правовыми документами:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Закон Республики Мордовия от 08.08.2013 № 53-З «Об образовании в Республике Мордовия».
3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС-2010).
4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС 2012).
5. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – ФГОС НОО).
6. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО).
7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 858  от 21.09.2022 г. ,№ 556 от 21.07.2023г  «Об утверждении федерального перечня учебников рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».
8.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 364 8-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления
детей и молодежи».
9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
10. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 « Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»:
- в ред. Приказа Минобрануки России от 29.12.2014 № 1645;
- в ред. Приказа Минобрануки России от 31.12.2015 № 1578;
- в ред. Приказа Минобрануки России от 29.06.2017 № 613;
- в ред. Приказа Минобрануки России от 24.09.2020 № 519;
- в ред. Приказа Минобрануки России от 11.12.2020 № 712;
- в ред. Приказа Минобрануки России от 12.08.2022 № 732 .
11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 « Об утверждении Федерального Государственного образовательная стандарта начального общего образования».
12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 « Об утверждении Федерального Государственного образовательная стандарта основного общего образования».
13. Универсальные классификаторы распределённых по классам проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, одобренные решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021 г. №1/21), подготовленные Федеральным государственным научным учреждением «Федеральный институт педагогических измерений» и размещенные на сайте https://tс.еdsoо.ru/.
14.  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 № 08-761 « Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и « Основы духовно- нравственной культуры народов России».
15. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации  от 31.01.2017 № ОВ-83/7 « Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся с ОВЗ».
16. Письмо Министерства просвещения РФ от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»).
17.  Письмо Министерства просвещения РФ от 23.09.2019 № ТС-2291/04 «Об изучении учебного предмета «Второй иностранный язык».
18. Письмо Министерства просвещения РФ от 13.06.2019 № ТС-1391/07 «Об организации образования учащихся на дому».
19.Письмо Министерства просвещения РФ от 17.03.2020 № ДТ-41/06 «Об организации обучения в дистанционной форме».
20.  Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 № 03-205 «Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов по индивидуальному учебному плану».
21. Письмо Министерства просвещения РФ от 5.07.2022 г. №ТВ-1290/03 об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования.
	Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993.
В соответствии с Программой  развития школы в  2024-2025  учебном году учебные планы представлены для классов:
- классов, реализующих ФГОС-2021 (1-4,5-9 классы);
- профильных групп в 11 классе.
В учебном процессе используются рабочие программы, рекомендованные Министерством просвещения  РФ. Рабочие программы разрабатываются педагогами школы на основе примерных учебных программ и на основе авторских учебных программ, если количество часов не совпадает или используется иной, чем рекомендовано в программе, учебно-методический комплекс. 


НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (1 – 4 классы)
	
Реализация обновленного ФГОС НОО, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021г. № 286 в МБОУ «Салазгорьская СОШ»  ведется в 1-4 -х классах.
Учебный план ОО состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение планируемых результатов начального общего образования.
В обязательную (базовую) часть входят предметы федерального компонента обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучения по классам (1 класс- 21 ч., 2 класс- 23 ч., 3 класс- 23 ч., 4 класс- 23 ч.).
В 1-4-х классах реализуется  программа «Школа России».
В рамках федерального компонента изучаются «Русский язык», «Литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном (мокшанском) языке», «Математика», «Окружающий мир», «Иностранный язык», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Технология», «Физическая культура».
Учебный предмет «Родной (русский) язык» и « Литературное чтение на родном (мокшанском ) языке »в 1-4 классах включается в обязательную часть учебного плана  предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного (п. 19.3 ФГОС НОО) и изучается в объеме 1 час в неделю. 
Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 по 4 класс в объеме 2 часа в неделю.
Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю. В рамках этого предмета предусмотрены часы на изучение основ безопасности жизнедеятельности и правил дорожного движения.
Образовательная область «Технология» реализуется через предметы  «Технология»  по 1 часу в 1-4 классах в неделю.
Образовательная область «Искусство» реализуется через предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 часу в 1-4 классах.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1-4 классах в объеме 2 часа в неделю (третий час будет вестись за счет внеурочной деятельности).
Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе в объеме 1 час в неделю по модулю «Основы православной культуры».
Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки, используется на увеличение учебных часов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные: с    1-го класса ведется преподавание мокшанского языка по 2 часа в  1-3 классах и 1 час в 4 классе.
При составлении учебного плана учитывалось, чтобы уровень недельной учебной нагрузки на ученика не превышал предельно допустимую.
Учебный план рассчитан на работу школы в режиме пятидневной учебной недели.
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (5 – 9 классы).
В 5-9,11-х   классах работа ведется по обновленному ФГОС- 2021года. 
Номенклатура обязательных образовательных областей и образовательных компонентов сохраняется, как сохраняется и базисное количество часов на обязательные области в целом и на каждую в отдельности.
Учебный план в полном объеме соответствует учебным программам и расписанию учебных занятий. Реализация учебного плана обеспечена кадрами соответствующей квалификации и программно-методическими комплексами.
Учебный план рассчитан на работу школы в режиме пятидневной учебной недели.
Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требования СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и составляет: Классы 5, 6, 7, 8, 9 - Максимальная нагрузка, часы 29, 30, 32, 33, 33 Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, При этом объем максимально допустимой недельной нагрузки в течение дня составляет: - для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков, 7-9 классов – не более 7 уроков. Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 5 классах – 2часа, в 6-8 классах – 2,5часа, в 9 классах до 3,5 часов.
5 класс
Учебная нагрузка обучающихся 5 класса состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. В сумме она не превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки (для 5 класса 29 часов).
Учебный предмет «Родной (мокшанский) язык» и Родная литература (мордовская ) в 5 классах включается в обязательную часть учебного плана  предметной области «Родной язык и родная литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения мокшанского  языка как родного и изучается в объеме 1 час в неделю в соответствии с требованиями ФГОС ООО.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 5 классе в объеме 2 часов в неделю . (третий час будет вестись за счет спортивных секций).
Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучается в объеме 1 час в неделю для обеспечению этнокультурных образовательных потребностей и интересов обучающихся.
6 класс
Учебная нагрузка обучающихся 6 класса состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. В сумме она не превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки (для 6 класса 30 часов).
Учебный предмет «Родной (русский) язык» и Родная литература (русская) в 6 классах включается в обязательную часть учебного плана  предметной области «Родной язык и родная литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения мокшанского  языка как родного и изучается в объеме 1 час в неделю в соответствии с требованиями ФГОС ООО.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 6 классе в объеме 2 часов в неделю . (третий час будет вестись за счет спортивных секций).
7 класс
Учебная нагрузка обучающихся 7 класса не превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки (для 7 класса 32 часа).
Учебный предмет «Родной (мокшанский) язык» и Родная литература (мордовская ) в 7 классе включается в обязательную часть учебного плана  предметной области «Родной язык и родная литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения мокшанского  языка как родного и изучается в объеме 1 час в неделю в соответствии с требованиями ФГОС ООО.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 7 классе в объеме 2 часов в неделю. (третий час будет вестись за счет спортивных секций).



8 класс
Учебная нагрузка обучающихся 8 класса не превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки (для 8 класса 33 часа).
Учебный предмет «Родной (мокшанский ) язык» и Родная литература (мордрвская ) в 8 класс включается в обязательную часть учебного плана  предметной области «Родной язык и родная литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения мокшанского языка как родного и изучается в объеме 1 час в неделю в соответствии с требованиями ФГОС ООО.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 8 классе в объеме 2 часов в неделю. (третий час будет вестись за счет спортивных секций).

9 классы
В учебном плане 9 класса общая нагрузка обучающихся не превышает 33 часа в неделю.
Учебный предмет «Родной (мокшанский ) язык» и Родная литература (мордовская ) в 9 классе включается в обязательную часть учебного плана  предметной области «Родной язык и родная литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и изучается в объеме 1 час в неделю в соответствии с требованиями ФГОС ООО.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 9 классе в объеме 2 часов в неделю (третий час будет вестись за счет спортивных секций).
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 8 КЛАСС

	Предметные 
области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Промежуточная аттестация

	Обязательная часть 

	Русский язык и литература 
	Русский язык
	3/102
	Диктант

	
	Литература
	2/68
	Тестирование

	
Родной язык и родная
 литература
	Родной язык (мокшанский)
	1/34
	Тестирование

	
	Родная литература (мордовская)
	1/34
	Тестирование

	Иностранный язык
	Иностранный (немецкий) язык
	3/102
	Контрольная работа

	Математика и информатика
	Алгебра
	3/102
	Контрольная работа 

	
	Геометрия 
	2/68
	Контрольная работа

	
	Информатика
	1/34
	Контрольная работа

	
	Вероятность и статистика
	1/34
	Контрольная работа

	Общественно-научные предметы 
	История  России. Всеобщая история
	2/68
	Контрольная работа

	
	Обществознание
	1/34
	Контрольная работа

	
	География 
	2/68
	Тестирование 

	Естественно-научные предметы 
	Биология
	2/68
	Контрольная работа

	
	Химия 
	2/68
	Контрольная работа

	
	Физика 
	2/68
	Контрольная работа

	Искусство
	Изобразительное искусство
	-
	

	
	Музыка
	1/34
	Тестирование

	Технология
	Труд (Технология)
	1/34
	Проектная работа 

	Физическая культура
	Физическая культура
	2/68
	Сдача нормативов

	Основы безопасности и защиты Родины
	ОБЗР
	1/34
	Тестирование

	ИТОГО
	33/1122
	

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПин)
	33/1122
	





УЧЕБНЫЙ ПЛАН 9 КЛАСС

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов
в неделю
	Промежуточная аттестация

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3/102
	Тестирование

	
	Литература
	3/102
	Тестирование

	
Родной язык и родная литература
	Родной язык (мокшанский)
	1/34
	Тестирование

	
	Родная литература (мордовская)
	1/34
	Тестирование

	Иностранный язык
	Иностранный язык (Немецкий  язык )
	3/102
	Контрольная работа

	Математика и информатика
	Алгебра 
	3/102
	Контрольная работа

	
	Геометрия 
	2/68
	Контрольная работа

	
	Информатика и ИКТ
	1/34
	Контрольная работа

	Общественно-научные предметы
	История  России. Всеобщая история
	2/68
	Контрольная работа

	
	Обществознание
	1/34
	Контрольная работа

	
	География 
	2/68
	Контрольная работа

	Естественно-научные предметы
	Физика
	3/102
	Контрольная работа

	
	Химия
	2/68
	Контрольная работа

	
	Биология
	2/68
	Контрольная  работа

	Технология
	Труд (Технология)
	1/34
	Тестирование

	Физическая культура
	Физическая культура
	2/68
	Сдача нормативов

	Основы безопасности и защиты Родины
	ОБЗР
	1/34
	Тестирование

	ИТОГО
	33/1122
	

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПин)
	33/1122
	

	

	
	




































































СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (10-11 классы)
Учебный план для  10-11 классов  ориентирован на 2-х летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования на 68 недель за два года обучения и рассчитан на работу школы в режиме 5- дневной учебной недели.
Учебные предметы в инвариантной части представлены двумя уровнями: базовым и профильным.
Инвариантная часть содержит учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 10-11 классах в объеме 2 часов в неделю (третий час будет вестись за счет спортивных секций).
В 10 классе реализуется универсальный  профиль:
Обязательная часть содержит учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки.
На углубленном уровне изучаются  следующие предметы : биология – 3/102, физика – 4/136.
Учебным планом  предусмотрено 0,5  часа родной (мордовской ) литературы и 0,5 часа  родного (мокшанского) языка.  
В 11 классе реализуется универсальный  профиль.
Обязательная часть содержит учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки.
На углубленном уровне изучаются  следующие предметы : биология – 3/102, физика – 4/136.
Учебным планом  предусмотрено 0,5  часа родной (мордовской ) литературы и 0,5 часа  родного (мокшанского) языка.  
В 11 классе ведется 1 час предмета « Астрономия».




НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 11 КЛАССА

	Учебные предметы

	Количество часов в неделю
	

	
	Профиль универсальный
	Промежуточная аттестация

	Обязательная часть
	

	Русский язык
	2/68 (Б)
	Тестирование

	Литература 
	3/102 (Б)
	Сочинение

	Родной (мокшанский) язык
	0,5/17(Б)
	Контрольная работа 

	Родная (мокшанская) литература
	0,5/17 (Б)
	Тестирование

	Иностранный (немецкий) язык
	3/102 (Б)
	Контрольная работа

	Алгебра и начала математического анализа
	2/68 (Б)
	Контрольная работа

	Геометрия 
	2/68 (Б)
	Контрольная работа

	Астрономия
	1/34 (Б)
	Контрольная работа

	Вероятность и статистика
	1/34 (Б)
	Контрольная работа

	Информатика и ИКТ
	1/34 (Б)
	Контрольная работа

	История 
	2/68 (Б)
	Контрольная работа

	Обществознание
	2/68 (Б)
	Тестирование

	География
	1/34 (Б)
	Контрольная работа

	Физика
	4/136 (У)
	Контрольная работа

	Химия
	1/34 (Б)
	Контрольная работа

	Биология
	3/102 (У)
	Контрольная работа

	ОБЗР
	1/34 (Б)
	Тестирование

	Физическая культура
	2/68 (Б)
	Сдача нормативов

	Индивидуальный  проект по биологии
	1/34
	Индивидуальный проект

	Индивидуальный проект по русскому языку
	1/34
	Индивидуальный проект

	Итого
	34/1156

	

	ИТОГО (максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе)
	34/1156
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МБОУ «Салазгорьская средняя общеобразовательная  школа» Торбеевского муниципального района РМ
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
в рамках реализации ФГОС на 2024-2025 учебный год
	НАПРАВЛЕНИЕ
	НАЗВАНИЕ ЗАНЯТИЯ
                          


  Класс
	Количество часов

	
	
	1-3

	2-4
	5

	6

	7

	8

	9
 
	11 
	ИТОГО


	Информационно-просветительские занятия
 патриотической, 
нравственной и
 экологической
 направленности 
	«Разговоры о важном»
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	8/272

	Занятия, связанные  с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных
	«Мир,в котором мы живем»
	1/34
	
	
	
	
	
	
	
	1/34

	
	Scratch-программирование

	
	
	
	
	
	1/34
	
	
	1/34

	
	Робототехника
	
	
	
	
	1/34
	
	
	
	1/34

	Занятия по формированию функциональной грамотности  обучающихся
	Читательская грамотность-
«Увлекательное чтение»
	
	
	1/34
	
	
	
	
	
	1/34

	
	Математическая грамотность
«Подготовка к ОГЭ»
	
	
	
	
	
	
	1/34
	
	1/34

	
	Финансовая грамотность «По ступенькам финансовой грамотности»
	
	1/34
	
	
	
	
	
	
	1/34

	 Занятия, направленные на удовлетворение интересов ипотребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	«Если хочешь быть здоров»
	
	1/34
	
	
	
	
	
	
	1/34

	
	«Спортивные игры»
	
	
	1/34
	1/34
	
	
	
	
	2/68

	
	«Орлята России»
	1/34
	
	
	
	
	
	
	
	1/34

	
	Основы медицинских знаний
«Первая медицинская помощь»
	
	
	
	1/34
	
	
	
	
	1/34

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся 
	«Россия-мои горизонты»
	
	
	
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	ИТОГО:
	3/102
	3/102
	3/102
	4/136
	3/102
	3/102
	3/102
	2/68
	24/816








